ﬂergle aus

Mit Hilfe von Sternenllcht das Bewusstsein erweltern

-
.

Es begann mit einer Einge-
bung. thr folgend sind bis
heute rund 5000 Kristalle

iiber ein Teleskop mit Ster-
nenlicht energetisiert wor-

den. Die Anwerider solcher’
Kristalle berichten von
spirituellem Wachstum, *

einem verstirkten Intéresse
an evolutiondren Fragen
und einem gesteigartem
Engagement fiir globale

Meditationen
iele der frikeren Hochziyjlisatienen
valegTen Sternenkulte. Die Menschen
des Altertums versuchten die Geselze
des Himmels zu erMennen und sich nach
ihnen ‘ous'zurich!en. Davon zeugen zum Bei-
sﬁiel noch heute die eindrucksvollen Hinterlas-
senschaften der Agypter und der Mayas.
Heute kimmern sich die Menschen kaum
noch um-die nafirliche Ordnung.*Sie gehen
ihren. eigenen Weg in. eineg, stark technolo-
gisch geprigten Welt. Docff'es scheint, dass
wir s gerade dadurch von unserer, wahren
Nafur enifernen und, wns frofz modernster”
Navigationssysteme «zunehmend ofiefftie-
rungslos fuhlen. Woher kommt das? Ist es,
weil wir unsére personliche Beziehurig zum
@bergeordneten Systemn, zum grassen
Ganzen verloren haben? In der chinesischen
Weisheitslehre | Ging” helsst es, dass der
Mensch stefs z8r Quelle seiner wahren Natur*
zuriickkehren muss, ym Erfijllung zu finden.
Deese Beziehung auf der Erfahrungsebene
wieder herzustellen, ist ein wichfiger Aspekt
der von mirentwickelten Starcon-Methode. Sie
versucht, den Menschen die Energie ven Ster-

. . :
nen oder Sfernendruppen zugdanglich zu
machen. Dies ist Um@michﬁger, da Hie Ster-
ne im Lichtsmog der Stadte schon®fast nicht
mehr zu sehen sind. Mit Hilfe des Sternenlichts
kénnen Himmel und Efde, Mensch und Kos-
mos auf natiirliche Weise verbunden und kos-
misché Perspekiiven erfahrBar werden.

Warum wir élus
Sternenstaub bestehen

Die Religionensdes Oslens und des Westens
stimmen darin Oberein, dass der ‘urspringli-
che Mensch ein kosmisches Lichiwesen war.
Im .Hinduismus wird dieses allumfasserde,
den ganzen Kosmos aurchdrmgende Selbst
JPurusha” genannt. Im "Sohar, der Tora snd
Lukianischen Kabbalah ist yom ,Adam
mon” die Pede. Jenem himmiiSchen Urbild
des Menschen, ‘das vor Beginn der” Zeit da
war und wieder erscheinen wird, wenn der *
Mensch in die urs.prunﬁche Einheit zur'bckfn-
det. ™ -

Die Zeichen mehren sich, dass sjelzt der
Zeitpunkt gekommen ist, dlesgn geisligen
Heimweg anzutreten. Wahrend Astronomert
mit motlernen Te!eskopen fast 13 Milliarden:

. Jahre in die Vergangenhen ;prﬂckbiiﬂken und
das darnals noch |ungetUrwtersum beobach-
« ten kénnen, jasten sich Physiker am Européi-
schen Kemfor5cﬁungszenimm (CERN] dqrch
Fxperimenté bis einé Milliardstel Sekunde an:
* den Urknall heran. Auf éhnliche Weise wurden
dort durch Teilchenexperimente bereifs T
en -Uberpriff, Jdie uns @ kenmnls
brachten, dass wir Menschen . ,aefnensluuq‘
sind. In unseren Korperalomen, die durch
Fusionsprozesse in Sfernen erzeugt®wurden,
schlummert eine kosmische Geschichte. Eine’
Gesch:aﬂe, die®™durch kosmisches Lichl und
uns selbst zu einer Allgegenwari verwoben ist.
Vielleicht erleben wir deshalb dieses Gefihl
der Sehnsucht ynd des Staunens, wenn wir in
einer klaren Nacht zu den Sternen empfr
sblicken. Fragen wie ,Wer sind wi:’?“‘ JWoher

kommen 'wir und wohin qehen wit?", fauchen =

**in solchen Momenten wie vogselbslﬂuf.

Gerade jefzt kbnnte es wichtig sein, diesem
kostischen Ruf zu folgen. Das Desgster ‘auf*
unserem Planeten hlit ein efschreckendes
Ausmass erreicht ufld verdeutlicht die fiefgrei-
fende Bewussfseinskrise, in der«die Mensch-
heit feststeckl. Unsere* Technologie hat sich




L

+ schneller Bntwickelt als unser Mitgefhl und
unser Respekt gegenuber dem Leben. Lésst
sich die Situation aus d,pm jefzigen Bewusst-

sein heraus,iiberhaupt noch losen?
Albert Binsfein war der Ansicht, dass_eghte
* Probleme niemals mil® derselben Denkweise
gélost werden konnen, durch die sie enistan-
den'sind. Der geniale Physiker war es*auch,

]

Mit Hilfe des Lichtes
vom Sternen kénnen
kosmische Perspekti-
Xen erfahrbar werden

der den Begriff der ,Kosmischen Reljgiositat”
gepragt hatte' und es als vordringlich ansah,
dieses Gefhl dér Einheit und Verbundenheit
allen Lebens zu férdern. Genau darum gehtes
bei der Starcon-Methode: y

Wie die Idee zu
Starcon entstand

Der Sturcon -Impuls flog mir bei einer Meditati-
on wahrend eines Lichtkérper-Traininggin lia-
lien zu. Ich hatte damals folgende Eingebung:
JNimm die klarsten Kristalle der Weltund ener-
getisiere sie an der Sternwarte in eurem-Dorf
per Teleskop mit. dem Llicht von Fixsternen:
Beginntmit diesen Kristallen an euch zu arbei-
ten, um den Lichtkérper zu erwecken.”
Obwohl diese Inspiration auf den- ersten
Blick etwas schildbirgerhaft anmuiete, fiel sies
bei.mir auf fruchtbaren Boden. Ich kannte die
feinstoffliche Wirkung voneKristallen und wus-
ste, dass sie Schwingungen speichern und
ubemcgen kénnen. Auch war mir nur allzu
gut bewwsst, auf welches Gleis wir uns als
Zivilisation begeben hatten: Technologische
Entwicklungen, die auf mehgdimensionalen
mathematischen Zusommenhuhgen und
Erkenntnissen beruhien, kalapulfieren uns in
eine komplex wvernefzte, mulfidimensionale
Zukunfl. Dagegen sind wir Menschen noch
fast ganzlich in den*alfen, dreidimensionalen
Denkgewohnheiten' und Verhaltensmustern
gefangen. Eine unkonventionelle Idee, Hie,uns *
maglicherweise aus dieser Bewusstseinskrise
hinausfihren konnte, wollte ich bei einér solch

laren Eingebung nicht zuriickweisen. Also *

chloss ich, die |dee umzusetzen, « #

Zuruck in der Schweiz fand ich heraus, dass

© die private Sternwarte in ‘unserem Dc# nicht

mehr. benutziswurde. Nach, vielen Hindernis-
sen konnte ich mit dem Besitzer der Liegen-
schafk jedoch einen langfristigen, exklusiven
Nutzungsverirad abschliessen.




Danach machte ich mich auf die Suche
nach den klarsten Kristallen der Welt. Bald
erfuhr ich, dass die wohl besten fur diesen
Zweck Herkimer-Diamanten” heissen und im
gleichnamigen Ort in den USA zu bekommen
sind. Wegen ihrer vorziglichen Eigenschaften
sind sie unter Heilern sehr gefragt und waren
in der Schweiz kaum aufzutreiben. Schliesslich
flog ich nach Amerika, um die Kristalle direkt in
der Mine einzukaufen. Gleichzeitig importierte
ich ein leistungsfahiges computergesteuertes
Mobil-Teleskop, mit dem ich die ersten Versu-
che starten konnte.

Die Entdeckung der Herkimer-Kristalle ist
vergleichsweise jung. Man fand sie zuféllig vor
rund 200 Jahren, als man fur den Strassenbau
ein Stuck Fels wegsprengte. Die Arbeiter
glaubten damals, sie wéren auf Diamanten
gestossen, was den Namen erklért. Die Kri-
stalle liegen nur etwa funf Meter unter dem
Boden und werden im Tagbau abgebaut. Sie
sind doppelendig und haben zwei Spitzen. Die
seltenen Quarzkristalle wuchsen vor 400 Mil-
lionen Jahren in kleinen Gesteinshohlréumen
dusserst langsam heran. Experten erkldren so
ihre enorme Brillanz und schatzen die Wachs-
tumszeit auf 60 bis 100 Millionen Jahre. Die
kleinen Naturwunder sind optimale Transmit-
ter. Da sie ungeschliffen und naturvollendet
sind, kénnen sie die kosmische Lichtinformati-
on von Sternen vollkornmen harmonisch auf
den Menschen Obertragen.

Die Wirkung der
Sternenlicht-Kristalle

Ich konstruierte einen aufklappbaren, innen
verspiegelten Hohlkérper (Hohlraumresona-
for) mit einer kleinen Offnung fur den Eintritt
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des Sternenlichts. FUr die Energetisierung wird
der Herkimer-Diamant im Brennpunkt des ver-
spiegelten Hohlraums fixiert. Dieser wird wie-
derum an das Okular des Teleskops adaptiert.
Ein Verfahren, das die Lichtdichte durch Mehr-
fachreflexionen um ein Vielfaches erhdht.
Dann wird das Teleskop auf den gewiinschten
Fixstern — zum Beispiel auf Sirius — ausgerich-
tet. Der Kristall nimmi jetzt gewissermassen
ein Sternenlichtbad”. Sternenlicht umgibt und
durchdringt ihn.

Die Dauer der Energefisierung hdngt von
der Grosse der Kristalle ab. Sie werden mit
einer winzig kleinen Transparentfolie unver-
wechselbar nummeriert. Der Vorgang wird
profokolliert und in einer Datenbank erfasst. In
den vergangenen zehn Jahren haben meine
Frau Caroline und ich Uber 5000 Sternenlicht-
Kristalle nach diesem Verfahren energelisiert.

Wir arbeiteten mit den Lichtenergien ver-
schiedener Sterne oder Sternhaufen, wie Arc-
turus, Sirius, Aldebaran, Antares, den Plejaden
usw. Dabei entdeckten wir, dass die verschie-
denen Sterne oder Lichtqualititen unter-
schiedliche Wirkungen hatten, die nicht bei
jedem Menschen gleich, aber doch oft Ghnlich
waren und sich charakterisieren liessen.
Da jeder Fixstern eine Sonne ist und Ober
ein einzigartiges Lichtspekirum verfugt,
werden durch jede Sternenergie andere

Entwickelten die
Starcon-Methode:

Edwin und
Caroline Zimmerli

Edwin Zimmerli nutzt
die Sternwarte in seinem
Dorf, um die Kristalle
mit Sternenlicht zu
energetisieren

Fotos: zvg

Die energetisierten
Kristalle eignen sich
auch als Schmuck

Bewussiseinsprozesse angeregt und neue
Aspekie infegriert.

For die Anwendungen legten wir die Kristal-
le auf verschiedene Chakren oder befesfigten
sie unserer Intuition folgend an einer Schnur
von der Decke hdngend, so dass sie efwa 20
Zentimeter Uber dem Kopf schwebten. Dabei
machten wir die Erfahrung, dass sich mit der
Zeit neue Uberperstnliche Bewusstseinszen-
fren ausserhalb des Korpers bemerkbar
machten. In der Praxis reflekfierte sich dies in
einem starken Engagement fur globale
Meditationen und einem wachsenden Interes-
se an evolutiondren Fragen.

Aktivierung des Erbguts
durch kosmisches Licht?

Die spirituellen Aspekte ergéinzten sich zuneh-
mend durch handfeste Fakten und Zusam-
menhdnge, die die zentrale Rolle von Licht for
die Evolution beirafen. Die Entdeckung der Bio-
photonenforschung namlich, dass die DNA,
die sich im Kern jeder Kérperzelle befindet und
den Bauplan der Lebensform enthdlf, auch ein
Lichiresonator ist, warf eine inferessante Frage
auf: Was passiert, wenn man der DNA Ober
die feinstofflichen Systeme kosmische Lichtin-
formationen zur Verfigung stellt? Wird sie die-
ses Licht fUr sich nufzen und als hohere Ord-
nung in sich aufsaugen? Lassen sich dadurch
vielleicht sogar brachliegende Pofentiale
erschliessen?

Gemdss Genforschung sind normalerweise
nur etwa drei Prozent des DNA-Codes in der
Zelle akfiv. Der Rest, so glaubte man noch bis
vor kurzem, sei unnifz. Inzwischen hat sich
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aber gezeigl, dass dem nicht so ist. Die ver-
meintlich Uberflissigen Codes kénnten nach
neuen Erkenntnissen eine Art Bewusstseins-
funkfion haben und fur die nichtphysischen
Ebenen relevant sein. Denn es besteht ein auf-
falliger Zusammenhang zwischen kohdren-
tem [zusammenhdngendem) Licht und
Bewusstsein. Mdglicherweise missen die
ungenutzten DNA-Codes lediglich durch kos-
misches Licht akfiviert werden, um die feinstoff-
lichen Wahrnehmungs- und Bewusstseins-
ebenen zu erwecken. Unsere bisher gesam-
melten Erfahrungen bestatigen diese Vermu-
tung.

Gebrduchliche Redewendungen wie:
LEtwas im rechten Lichte befrachten®, ,Licht in
eine Angelegenheit bringen”, ,Mir ist ein Licht
aufgegangen”, ,Ein heller Kopf* aoder das Wort
JErleuchtung” weisen auf einen verborgenen
Zusammenhang zwischen Licht und Bewussi-
sein hin. Ein solcher Zusammenhang scheint
auch zwischen kosmischem Licht und kosmi-
schem Bewusstsein zu existieren.

Anzeige
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Daraus und aus unseren bisherigen Erfah-
rungen prognostizieren wir ein rasches, spiri-
tuelles Erwachen, wenn der Mensch beginnt,
gezielt kosmisches Licht zu integrieren. In
gewisser Weise ist dieser Prozess bereits
unbewusst in Gang, da uns seit einigen Jah-
ren durch die Medien immer mehr Bilder vom
Kosmos erreichen.

Evolution ist das fortwahren-
de Einsammeln von Licht

Der Quantenphysiker und Nobelpreistrager
Erwin Schrédinger (1887-1961), dessen Wellen-
gleichung ein Fundament der modernen Phy-
sik bildetf, bezeichnet in seiner Schrift ,Was ist
Leben?" das Phédnomen der Selbsterhaltung
des lebens als ,Ordnungssog”. Lebewesen
sind sozusagen lichiséuger”, denen es durch
die Integration von Lichi/Information gelingt,
dem Entropiegesetz zu frotzen. Jenem uner-
biftlichen physikalischen Gesefz, das die
Materie einem fortwahrenden Zerfall unter-
wirft.

Manfred Eigen, der 1967
zusammen mit zwei anderen
Forschern den Nobelpreis fur
Studien Uber extrem schnelle,
chemische Reaklionen erhielt,
bestdtigte die Lichtsaugertheo-
rie. In seinen Forschungen stell-
te er fest, dass einem moleku-
laren Replikator (hierzu zahlt
auch die DNAJ die eigenartige
Tendenz innewohnt, Informati-
on zu maximieren. Da Licht
gleich Information ist, kann
man Evolution als ein fort-
wdhrendes Einsammeln von
Licht auffassen, was irgend-
wann zu immer mehr Bewusst-
sein fohrt.

Durch all diese Zusammen-
hénge und Ahnungen fihlten
meine Frau und ich uns gera-
dezu verpflichtef, eine einfach
erlernbare Methode zu ent-
wickeln, sich mit Hilfe von Ster-
nenlichtkristallen  kosmisch
rickverbinden zu kénnen. Es
zeigte sich, dass neben den
Chakren auch die Meridiane in
den Behandlungsablauf inte-
griert werden mussten. Hinter-
grunde dazu finden sich unter
anderem im ,Buch des Wis-
sens” von James J. Hurtak, in
dem erwdahnt wird, dass der

Mensch im Zuge der luziferischen Religion von
den kosmischen Meridianen und den hdheren
Sternenfeldern abgetrennt wurde. Mdglicher-
weise hat es in dunkler Vorzeit in China einmal
ein Wissen darUber gegeben, wie das
menschliche Meridiansystem mit den kosmi-
schen Meridianen verbunden ist.

Wie ,,Sternbringer” arbeiten

Inzwischen sind bereits Uber 30 ,Sternbringer”
in der Starcon-Methode ausgebildet. Diese
Methode ist keine Therapieform. Sie ist eine
Arbeit, die von Mensch zu Mensch statffindet
und nicht von Therapeut zu Patient. Deshalb
bezeichnen wir Menschen, die diese Methode
praktizieren, lieber als Sternbringer. Der
Behandelnde ist bei dieser Arbeit kein Thera-
peut, kein Heiler und kein Guru. Er ist ein Die-
ner, der einen bestimmten Behandlungsab-
lauf ausfihrt.

Wenn bei einer Behandlung etwas Bemer-
kenswertes passiert oder als Nebeneffekt eine
Spontanheilung geschieht, so ist dies der Hin-
gabebereitschaft des Klienten und der héhe-
ren Ordnung zu verdanken. Hauptakteur ist
die Natur mit ihren wunderschénen Kristallen
und ihren funkelnden Sternen. Wir tun eigent-
lich gar nichts ausser Himmel und Erde durch
Licht zu vereinen.

Wer sich durch obige Ausfihrungen ange-
sprochen fuhlt, jedoch ohne die beschriebene
Methode auf den Weg begeben mdchte, fir
den gibt es jederzeit die Moglichkeit, sich ganz
ohne Hilfsmittel mit dem Kosmos zu verbin-
den. Indem er es so macht, wie es heute noch
in den Anden einmal im Jahr praktiziert wird:
Einfach hinausgehen unter den Sternenhim-
mel und das Licht der Sterne bewusst und fief
einatmen. Probieren Sie es aus!

Edwin Zimmerfi

Weiterfiihrende Informationen
Starcon — Caroline & Edwin Zimmerli
Zentrum Riedsteg — Bergstrasse 101
8708 Uetikon am See

Tel. 044 920 40 71
lightbody@starcon.ch

Oder iiber Internet:

Starcon Lichtkdrper Akademie: www.holoenergetic.ch
Sternwarte: www.starcon.ch

Sternbringer-Web: www.sternbringer.de
Sternenlicht-Produkte: www.sternenlicht-juwelen.ch



