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Sternenlicht-Kristalle & kosmisches Bewusstsein 
 
 

 

Ursprung / Idee:  
Die Idee, Kristalle per Teleskop zu energetisieren, um auf diese 
Weise kosmische Lichtschwingungen auf den Menschen zu über-
tragen, stammt aus der geistigen Welt und wurde 1996 während 
einer Meditation empfangen. In den letzten Jahren wurden unter 
dem Namen Starcon® auf diesem Grundprinzip verschiedene 
Sternenlicht-Produkte, Meditationen, Seminare und eine Behand-
lungsmethode für die Klientenarbeit entwickelt.  

 

Sternenlicht-Energetisierung:  
Starcon Sternenlicht-Kristalle werden an der Starcon Sternwarte 
per Teleskopverfahren energetisiert. Hierzu werden sie im Brenn-
punkt eines innen verspiegelten Hohlkörpers befestigt, welcher an 
das Teleskop angeschlossen wird. Dieser sogenannte Hohlraum-
resonator verstärkt durch Mehrfachreflexionen den Energetisie-
rungseffekt um ein Vielfaches. Die Kristalle „baden“ quasi im Ster-
nenlicht und werden von diesem Licht vollständig durchdrungen 
und umgeben.  

 

 

Aufgabe / Ziel:  
Kosmische Energien werden in den nächsten Jahren einen grundlegenden Schwingungs-
wechsel auf der Erde einleiten. Sternenlicht-Kristalle haben die Aufgabe, diesen Entwick-
lungssprung in die Realität des Lichtkörpers vorzubereiten. Sie erweitern die Wahrneh-
mung in feinstoffliche und spirituelle Ebenen hinein.  

 

Transmitter-Kristalle:  
Am besten erfüllen diese Aufgabe sogenannte Herkimer-Diamanten. Das sind spezielle 
doppel’endige Quarzkristalle aus der Region Herkimer/USA. Klarste Exemplare mit hoher 
Brillanz haben unübertroffene Resonanz-Eigenschaften, sind jedoch ab 10mm Länge be-
reits relativ selten. Kleinere Herkimer-Diamanten sind besser verfügbar und günstiger. 

 

Anwendung:  
Sternenlicht-Kristalle werden im Silikonplättchen auf die Chakren 
gelegt. Das Loch dient der Aufnahme und Ausrichtung des Kristalls. 
Dieser gibt seine Sternen-Information vor allem über die Spitzen ab 
und arbeitet in beide Richtungen (senden + empfangen). Legt man 
den Kristall auf das Scheitel-Chakra, entsteht eine direkte feinstoff-
liche Verbindung zwischen den höheren kosmischen Chakren und 
den Gehirnzentren. Erweiterte Wahrnehmung, Intuition, inneres 
Wissen, Vertrauen in das LEBEN sowie Einblick in grössere Zu-
sammenhänge können sich zunehmend entfalten. 

 

Silikonplättchen mit 
Sternenlicht-Kristall: 
CHF 29.- / EUR 18.- 

 
 
Weitere Möglichkeiten der Anwendung verschiedener Sternenlicht-Produkte sowie Informationen über die 
Starcon®-Behandlungsmethode zur Klientenarbeit (einwöchige Intensivausbildung) erhalten Sie unter 
www.holoenergetic.ch, www.sternbringer.de oder auf Anfrage: Tel. ++41-(0)44-920 40 71.  
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Licht-/Bewusstseins-Qualitäten 
 

Fixsterne sind strahlende Sonnen, die mit ihrem Licht den Kosmos erleuchten. Jeder Fixstern hat ein 
eigenes, für ihn charakteristisches Lichtspektrum, welches für unterschiedliche Bewusstseinsquali-
täten und Fähigkeiten steht.  

 
Alcyone (Plejaden):  ♦ Fähigkeit ausserirdische Botschaften in ausgeglichener Weise zu channeln ♦ Bewusstheit über 
ausserirdische Beziehungen und Kontakte ♦ Verständnis spiritueller Wahrheiten und universeller Prinzipien ♦ intuitive 
und telepathische Fähigkeiten 
 
Aldebaran:  ♦ liebevolle Energie ♦ Verbindung zu Jesus ♦ Unterstützt bei Verlustgefühlen und Kummer ♦ transformatives 
Verständnis des Todes 
 
Algol:  ♦ erkennen und umsetzen des eigenen Lebensplanes ♦ finden der eigentlichen Berufung (Beruf) ♦ Erkenntnis wie 
man der Welt mit seinen Fähigkeiten am besten dienen kann ♦ Verständnis über die Kraft und Macht der Wahl von eige-
nen Möglichkeiten 
 
Almach:  ♦ unterstützt die Übertragung von Energien aus dem Mentalkörper ins Herz ♦ hilft, Ideen in eine liebevolle und 
für andere nützliche Form zu bringen ♦ steigert mediale Aktivität ♦ fördert die Entwicklung von Hellsichtigkeit und Chan-
neling-Fähigkeiten ♦ entschärft die Illusion der Getrenntheit und nährt das Gefühl der Einheit aller Wesen ♦ fördert Ein-
heitsempfindung und die Integration aller Facetten des eigenen Wesens 
 
Antares:  ♦ macht schwierige Inkarnationen bewusst ♦ unterstützt Schattenintegration ♦ bringt Bewusstheit über dunkle 
Energien ♦ fördert die Fähigkeit zu Verzeihen 
 
Arcturus:  ♦ Transformation subtiler Energien ♦ Verbindung des ätherischen zum physischen Körper ♦ dehnt die fein-
stofflichen Körper beim Heilen auf den Klienten aus ♦ aktiviert die Selbstheilungskräfte ♦ ist unsere nächstgelegene Mit-
telstation 
 
Capella:  ♦ hilft spirituelle Ideen in Form zu bringen ♦ intensiviert die Verbindung zur Seele ♦ Klärt und stärkt Familien-
bande ♦ bringt Bewusstheit in Pastlife-Verbindungen 
 
Deneb:  ♦ bringt Bewusstheit über die Lehren der Meister ♦ verstärkt Channeling-Fähigkeiten ♦ verstärkt den Fokus bei 
regelmässigen Gruppenmeditationen ♦ unterstützt den Informationstransfer formloser Energie in eine Energieform, die 
als Transmitter dient ♦ empfängt und antwortet auf unsere Gedankenformen ♦ Deneb ist ein multidimensionaler Durch-
gangs- und Verbindungspunkt zu anderen Galaxien 
 
El Nath:  ♦ Wahrnehmung multipler Realitäten (Mathematik, Physik, Wissenschaft) ♦ Verständnis für Mathematik und 
Geometrien mit multidimensionalem Bezug ♦ Channeling und intuitive Wahrnehmung kosmischer Prinzipien und Ideen  
♦ intuitiver Zugang und Verständnis zum I Ging ♦ projiziert Energie für Transformation/ Wechsel und gibt enorme Unter-
stützung ♦ Verständnis und Erinnerung der extraterrestrischen Geschichte  
 
Fomalhaut:  ♦ Macht den Zweck von Süchten und Abhängigkeiten bewusst ♦ hilft, sich aus Abhängigkeiten oder Sucht-
zuständen zu befreien ♦ ermöglicht, Verhaltensmuster zu verändern, die Suchtkomponenten beinhalten ♦ bringt das Ge-
fühl von Kraft, damit man sich verändern kann  
 
Mirzam:  ♦ Akzeptieren von Wundern und Mysterien ♦ Akzeptanz gegenüber magischen und paranormalen Phänome-
nen ♦ Wahrnehmung von Devawesen und Aura ♦ Assimilierung fremder Kulturen bzw. Weltbilder 
 
Polaris:  ♦ Einstimmung auf gemeinsame Quelle für Gruppenprojekte ♦ fördert das Bewusstsein der Einheit aller Men-
schen ♦ Erkennen der vereinenden schöpferischen Gottes-Energie ♦ Ausrichtung auf höhere spirituelle Prinzipien 
 
Procyon:  ♦ steigert Konzentrationsfähigkeit ♦ intuitives Verstehen über Reflexzonen im Körper ♦ Fähigkeit Energien von 
Pflanzen, der Erde und der Sonne verstärkt aufzunehmen ♦ Verständnis über die verschiedenen Aspekte von Licht 
 
Sirius:  ♦ harmonisiert die subtilen Körper ♦ unterstützt Heiltätigkeit ♦ Austausch zwischen den feinstofflichen Körpern ♦ 
macht Gründe für Krankheiten bewusst ♦ stärkt die Aura 
 
Spica:  ♦ fördert die Fähigkeit luzid zu Träumen ♦ stärkt die Verbindung zum höheren Selbst ♦ unterstützt die Ausbildung 
medialer Fähigkeiten, z.B. Channeling ♦ verstärkt das Feld der Aura 
 
Vega:  ♦ fördert Musikalität und die Verbindung zur Seele ♦ begünstigt interdimensionale Kommunikation über Klang ♦ 
Einstimmung auf die Blaupause/Bestimmung der Seele  
 
 
 
Referenz:  
Gechannelte Infos aus dem Buch „Sternenlicht-Elixiere – Heilung durch Energien aus dem Kosmos“, ISBN 3-934647-36-7 


